associacdo
teatro
construcdo

XXVI FAMALICAO JOANE (Corrida) 11,2 Km - 10H30
I Corrida da Familia Joane 4 Km - 09H30
XXIII VERMOIM JOANE (caminhada) 4 Km - 09H35

Domingo, 17 de maio 2026
Regulamento

1 — Organizacao

O XXVI Famalicdo Joane e XXIII Vermoim Joane sao uma organizacao da Associacao Teatro Construcao,
com a colaboragdo e apoio das seguintes entidades: Camara Municipal de Vila Nova de Famalicdo; Junta
de Freguesia da Vila de Joane; Associacdo de Atletismo de Braga; Guarda Nacional Republicana; Policia
de Seguranca Publica; Policia Municipal de Vila Nova de Famalicdo; Bombeiros Voluntarios de Famalicdo;

Bombeiros Famalicenses e C. Nacional de Escutas.

2 — Programa

LOCAL

HORA CATEGORIA SEXO ANOS NASC. DE DISTANCIA
PARTIDA
Corrida da Familia | 09H30 | Aberto a todos | M/F Qualquer idade Vermoim 4 Km
Vermoim Joane
Can_1|nhada 09H35 | Aberto atodos | M/F Qualquer idade Vermoim 4 Km
Vermoim Joane
Sub 23 M/F Nascidos de

2004 até 2010

Nascidos em 2003 e
anteriores com

Seniores M/F menos de 40
anos
FamaCI?:;I:;'oane 10H30 | y/eteranosI M/F 40 aos 44 Anos | Famalicao  11,1Km
Veteranos II M/F 45 aos 49 Anos
Veteranos III M/F 50 aos 54 Anos
Veteranos IV M/F 55 aos 59 Anos

60 anos em

Veteranos V M/F diante




3 — Percurso

Corrida da Familia Vermoim Joane e Caminhada Vermoim — Joane (sem classificacao) 4Km
Partida junto a Igreja de Vermoim a 200 Metros da E.N. 206 e logo de seguida virar a direita em direcao
a Guimardes, depois seguir sempre em frente até Joane (rotunda da Via Intermunicipal (VIM) Joane-
Vizela). Logo ap0s a rotunda virar a esquerda para a Rua da Ribeira na direcao ao Parque da Ribeira
onde esta instalada a Meta.

Famalicao —Joane 11,2Km

Partida junto ao LIDL na Av. Marechal Humberto Delgado (Direcgdo Braga) até a Rotunda Bernardino
Machado, virar a direita para a Estrada Nacional 206 (direcdo Guimaraes), depois seguir sempre em
frente até Joane (rotunda da Via Intermunicipal (VIM) Joane-Vizela). Logo apds a rotunda virar a

esquerda para a Rua da Ribeira na diregdo ao Parque da Ribeira onde estd instalada a Meta.

4 - Inscricoes e informacgoes

4.1 As inscrigOes para a corrida Famalicdo Joane sdo realizadas exclusivamente
online na Plataforma da FPA: www.fpacompeticoes.pt.

4.2 As inscricdes para a Corrida da Familia Vermoim Joane e Caminhada
Vermoim Joane podem ser feitas online na Plataforma da FPA:
www.fpacompeticoes.pt e presencialmente na sede da ATC em Joane.

4.3 As inscrigcdes so serdo consideradas validas mediante o respetivo pagamento.

4.4 Data-limite de inscricdes: 10/05/2026.

4.5 As inscricOes sao limitadas.

4.5 Nao é permitido em caso algum os atletas inscreverem-se fora do seu escaldo etdrio.
4.6 Nao serdo aceites inscricdes no dia da prova.

4.7 As informagdes podem ser obtidas em:

Associacao Teatro Construcao

Rua Dr. Agostinho Fernandes n° 113

4770-260 — JOANE

E-mail: desporto@atc.pt
Site oficial da prova: www.famalicaojoane.pt

4.8 Taxas de inscricdo Corrida da Familia Vermoim Joane e Caminhada Vermoim Joane:

Do dia 1 de janeiro 2026 até ao dia 1 de fevereiro de 2026:
Clubes grupos ou familias (minimo 5 inscricdes): 5€ cada; Individuais: 6€

De_2 de fevereiro a 31 de marco de 2026:
Clubes grupos ou familias (minimo 5 inscricdes): 6€ cada; Individuais: 7€

De 01 de abril a 10 de maio de 2026:
Individuais: 8€

4.9 Taxas de inscrigdo Corrida Famalicdo Joane:

Do dia 1 de janeiro 2026 até ao dia 1 de fevereiro de 2026:
Clubes grupos ou familias (minimo 5 inscricdes): 7€ cada; Individuais: 8€.



http://www.fpacompeticoes.pt/
http://www.fpacompeticoes.pt/
mailto:desporto@atc.pt
http://www.famalicaojoane.pt/

De_2 de fevereiro a 31 de marco de 2026:
Clubes grupos ou familias (minimo 5 inscri¢cdes): 8€ cada; Individuais: 10€

De 01 de abril a 10 de maio de 2026:
Individuais: 12€

5- Participacao
A prova é destinada a atletas federados e populares.

O numero de inscrigdes é limitado a 6000 atletas na totalidade das provas.

6- Entrega dos dorsais e t'shirts

Sabado, 16/05/2026, das 10HO0 as 12H30 e das 15H00 as 18H00 na Sede da Associacao Teatro
Construcdo (Centro Cultural de Joane), e domingo, 17/05/2025 até 30 minutos antes do inicio nos locais
de partida (Em Vermoim para a Corrida da Familia Vermoim Joane e caminhada Vermoim Joane e

Famalicdo para a corrida Famalicdo Joane).

6.1 Os dorsais das equipas nao serao entregues separadamente a cada atleta da equipa.

7 — Acompanhamento
Sé poderdo acompanhar a corrida os carros que tenham identificacdao da organizagdo e as viaturas da

GNR - Brigada de Transito, e Bombeiros, para seguranca dos participantes.
8 — Autocarros de transporte dos atletas para a partida em Vermoim e Famalicao

A organizacao disponibilizard autocarros para o transporte dos atletas de Joane para Vermoim, para
os participantes na Caminhada e de Joane para Famalicdao, para os participantes na Corrida. No final
da prova também havera autocarros para o regresso a Famalicdo. O acesso aos autocarros so é
permitido mediante a apresentacao do Dorsal de participagdo. O Horario dos autocarros esta no anexo

2 deste regulamento.

9 — Infragbes

Serao automaticamente desclassificados da prova todos os concorrentes que:
Nao efetuem o controlo de partida;

Ndo cumpram o percurso na totalidade;

Falsifiquem qualquer elemento da respetiva inscrigao;

Corram com o dorsal em termos incorretos;

Nao respeitem as indicacdes da organizacgao;

Corram por cima dos passeios.

10 - Casos omissos

Os casos omissos no presente regulamento, serao resolvidos de acordo com o atual Regulamento Geral

de Competicdes da Federacao Portuguesa de Atletismo e do Instituto Nacional de Seguros Desportivos.

11 — Recursos



Qualquer reclamacgdo ou protesto tem de ser apresentado por escrito em papel timbrado do clube ao
Juri da Prova até 10 minutos apds a divulgacao dos resultados, juntamente com a quantia de 200 €, a
qual sera devolvida se o protesto for considerado procedente. Das decisdes do Juri ndo havera lugar a
qualquer tipo de recurso.

12 - Jari

O Juri da prova é da inteira responsabilidade da organizagdo.

13 — Prémios e resultados
Os prémios monetarios individuais fazem parte da tabela no anexol do regulamento.

No dia da prova apenas serao entregues os prémios monetarios aos 3 primeiros classificados do
escaldo da geral individual absolutos em masculinos e femininos. Os restantes prémios serao
entregues mediante transferéncia bancaria apds reclamacdo do prémio pelo respetivo atleta e

envio dos seus dados para o e-mail: desporto@atc.pt.

Na Corrida Popular e Caminhada Vermoim — Joane, ndo havera qualquer tipo de classificagdo, nem
prémios individuais ou coletivos.
A classificagdo e resultados é da responsabilidade dos juizes e secretariado da Associagao de Atletismo

de Braga.

14 - Tempo limite para a realizacao da Corrida da Familia Vermoim Joane e da Caminhada
Vermoim — Joane

Por motivos de seguranga, o tempo limite para efetuar o percurso é de 60 minutos.

14 - Tempo limite para a realizacao do Famalicdao Joane

O tempo limite para efetuar o percurso é de 01H30, contudo, qualquer atleta que ndo realize os
primeiros 6 km da prova no tempo maximo de 60 minutos, serd desclassificado, ndao se
responsabilizando a organizacdo por eventuais acidentes que surjam pela falta de seguranca a estes
atletas atrasados, caso os mesmos nao interrompam a corrida. A organizacdo assegurara o transporte

dos atletas desistentes até a Meta.

15 - Seguro da Prova

Conforme a Lei em vigor a organizagdo terd um seguro desportivo a favor dos atletas ndo federados.

Vila de Joane, 05 de dezembro de 2025

A Organizacao
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Anexo 1

Lista de prémios monetarios* Corrida principal

ESCALAO ANOS PREMIOS
* 1.° 2° 3. 4.° 5.° 6.° 7.° 8.2 9.° 10.°
carl 2010 e
absoluta .
anteriores
M/F 200€ | 150€ | 100€ | 80€ | 70€ | 60€ | 50€ | 40€ | 30€ | 20¢€
1.° 2.° 3. 4.° 5.°
2003 e
Seniores anteriores
M/F commenos | 75 € 50 € 25 € 20 € 15 €
de 40 anos
Sub 23 M/F 2004 a 75 € 50 € 25 € 20 € 15 €
2010
Veteranos | 40 aos 44 75 € 50 € o5 € 20 €
M/F anos
15 €
Veteranos Il 45 aos 49 75 € 50 € 25 € 20 € 15€
M/F anos
Veteranos 50 aos 54 75 € 50 € o5 € 20 € 15€
I M/F anos
Veteranos 55 aos 59
IV M/E anos 75 € 50 € 25 € 20 € 15 €
VeteranosV | 60 anosem
MF diante 75 € 50 € 25 € 20 € 15 €

*Nota: Os prémios da Geral Absoluta sdao cumulaveis com os prémios dos escaldes de cada atleta.




Anexo 2

1. Partida dos autocarros de transporte dos atletas* de Joane para Famalicdo

HORARIO
Partida dos autocarros de Joane para Vermoim e
Famalicao
(Pargue da Ribeira)
Partida para: Hora
Vermoim 08HOO0
Vermoim 08H15
Vermoim 08H30
Famalicao 08H15
Famalicao 08H30
Famalicao 08H45
Famalicao 09HO0
Partida do autocarro para Famalicao apds a prova
(Partida do Parque da Ribeira)
Partida para: Hora
Famalicao (Horé}igl;lrﬁasl'vel)

*Q acesso aos autocarros s6 € permitido mediante a apresentagao do dorsal de participacdo ou comprovativo da inscricdo.



